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Resumo: o futebol é um dos esportes mais populares do mundo, com uma 
grande capacidade de mobilizar pessoas através de sua prática, servindo como 
uma grande ferramenta de socialização, seja em uma determinada região ou a 
nível global. Este texto tem como objetivo apresentar a história cultural do 
futebol na sociedade do Cariri Cearense. Utilizamos a pesquisa bibliográfica e 
documental a exemplo dos trabalhos produzidos na disciplina de História da 
Educação Física e monografias produzidas no Curso de Educação Física da 
Universidade Regional do Cariri - URCA. O futebol teve influência inglesa, 
através de um filho de ingleses que morava no Brasil e optou por estudar na 
Inglaterra, onde pode ver a vivencia do esporte e resolveu trazer para o Brasil. 
O desporto chegou ao estado do Ceará na cidade de Fortaleza através de José 
Silveira, no ano de 1903. O futebol como conteúdo das aulas de Educação 
Física costuma ser visto pelos alunos apenas como um momento de 
descontração e um mero momento que serve para desopilar das demais 
disciplinas. Os professores, portanto, precisam apresentar aos alunos o esporte 
além de seus aspectos técnicos, trazendo elementos históricos, culturais, 
sociais, filosóficos e econômicos. Portanto, o contato com o futebol no cotidiano 
dos habitantes da região do Cariri se faz em casa, nos estádios, nos 
campinhos das comunidades nas rodas de conversa e também no ambiente 
escolar, nesse sentido o conhecimento técnico, mas principalmente o 
conhecimento histórico-social deste esporte é fundamental para o 
enriquecimento cultural dos praticantes e admiradores. E cabe ao professor de 
Educação Física repassar todos esses aspectos aos alunos, promovendo a 
extensão do conteúdo para fora do ambiente escolar. 
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